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OGGETTO: Piano Legalita&Intergenerazionalita  2024-2025 - PERCORSO
SMARTPHONE, SMARTPHONE 2000 ¢ PERCORSO SMARTPHONE E
TECH-DEVICES.

Con la presente si comunica che, con deliberazione della Giunta regionale n. 491,
in data 6 maggio 2024, ¢ stato approvato il Piano in oggetto, per il periodo giugno 2024/giugno
2025.

I suddetto  Piano, proposto dal Tavolo tecnico  permanente
Legalita&Intergenerazionalita, e inserito annualmente nel Catalogo dell’offerta educativa, ¢
caratterizzato da azioni condivise che presentano precise finalita quali, a titolo esemplificativo,
I’avvio in rete di iniziative di prevenzione della legalita e della sicurezza attraverso un’opera di
sensibilizzazione dell’opinione pubblica, la promozione della piu ampia conoscenza delle attivita e
delle problematiche inerenti al macro tema della legalita e della diffusione della cultura del rispetto
dell’altro, il contrasto al fenomeno delle dipendenze e delle violenze.

Nel Piano rientra I’azione “Educarsi ed educare alla navigazione online”, con le
finalita di proporre risorse formative utili nell’utilizzo della rete e favorire una connessione tra
generazioni diverse, che riporta, al suo interno, 1 progetti:

AM/svRASEGR_SIT\DOCENTI DISTACCATI\mauri\Percorso Smartphone\2024-2025\Circolare SMARTPHONE 24-25 inf+prim.docx

Département surintendance des écoles
Dipartimento sovraintendenza agli studi
Bureau de soutien a I'autonomie scolaire
Ufficio supporto autonomia scolastica

51.00.00"
11100 Aoste 11100 Aosta istruzione@regione.vda.it
1, Place Deffeyes Piazza Deffeyes, 1 istruzione@pec.regione.vda.it"

téléphone +39 0165/275804 telefono +39 0165/275804



- Smartphone 2000: destinato alla fascia 0-3 anni, alla scuola dell’infanzia ¢ primaria;
- Percorso Smartphone: destinato alla scuola secondaria di primo grado;
- Percorso smartphone e tech-devices: destinato alla scuola secondaria di secondo grado.

Tali progetti fanno riferimento al Protocollo di Accordo quinquennale tra
Assessorato Beni e attivita culturali, Sistema educativo e Politiche per le relazioni intergenerazionali
- Dipartimento Sovraintendenza agli studi e 1’Assessorato Sanita, Salute e Politiche Sociali,
finalizzato allo sviluppo del Modello di cui al documento “Indirizzi di policy integrate per la Scuola
che Promuove Salute” (Accordo Stato Regioni 17.01.2019) e alla definizione del Documento
regionale di Pratiche Raccomandate, all’allegato A in cui, tra i temi prioritari, emerge 1’educazione
al media.

L’Accordo si inserisce nel quadro del PP1 (Programma Predefinito 1 - Scuole che
Promuovono Salute) del Piano Regionale di Prevenzione 2021-2025, allegato alla DGR 1654/2021.

Nel dettaglio:

+* Smartphone 2000

La formazione, a cura degli esperti dott. Fabio Pierini, psicologo, dott.ssa Adriana Bobbio, pediatra,
dott.ssa Maria Paola Farinelli, pediatra e neonatologa e del sig. Denis Champvillair, della polizia
postale e delle telecomunicazioni, ¢ destinata ai genitori, agli insegnanti, agli educatori di alunni e
bambini nella fascia d’eta da 0 a 11 anni e agli alunni e docenti del quarto e quinto anno di scuola
primaria.

Finalita: promuovere 1’'uso consapevole delle tecnologie e dei dispositivi multimediali, lo sviluppo
della cittadinanza digitale attiva nell’ottica della “health literacy”, life skills ed empowerment,
I’adozione di comportamenti responsabili per sé e per gli altri e la sicurezza nei contesti di vita,
attraverso un accompagnamento responsabile dei minori.

» La formazione, in modalita online, € cosi articolata:

- giovedi 26 settembre 2024, dalle ore 17:00 alle ore 19:00
destinata alle famiglie, ai docenti e agli educatori di alunni e bambini da 0 a 6 anni

Tematiche: rischi collegati all’'uso e all’abuso dei dispositivi tecnologici in tenera eta, con
particolare riferimento a tempi critici di utilizzo dei dispositivi; danni e benefici; influsso sullo
sviluppo cognitivo e linguistico; connessione con I’area psico-motoria; influsso sul campo visivo e
sulla vista; attenzione e concentrazione; rischi di abuso e di dipendenza; influsso sullo sviluppo
relazionale; privacy e sicurezza; profilazione, uso corretto dei social e pedopornografia.

- lunedi 7 ottobre 2024, dalle ore 17:00 alle ore 19:00
destinata alle famiglie e ai docenti degli alunni della scuola primaria

Tematiche: rischi collegati all’uso e all’abuso dei dispositivi tecnologici in tenera eta (opportunita
e rischi); tempi critici di utilizzo dei dispositivi (momenti dell’addormentamento e
dell’alimentazione); il ruolo educativo degli adulti; influsso sullo sviluppo cognitivo e linguistico;
connessione con I’area psico-motoria; influsso sul campo visivo e vista; rischi di abuso e di
dipendenza; influsso sullo sviluppo relazionale; attenzione e concentrazione; privacy e sicurezza;
profilazione, uso corretto dei social, cyberbullismo, sexting, adescamenti e pedopornografia; la
maggior eta digitale.



- mercoledi 4 dicembre 2024, dalle ore 17:00 alle ore 19:00

destinata a chi vuole condividere tematiche legate ad attivita alternative all'abuso della tecnologia,
da sviluppare in ambito familiare. Formazione a cura della dott.ssa Paola Baccianella, pedagogista
e della dott.ssa Barbara Bononi, psicologa.

- mese di febbraio, aprile e maggio 2025

Attivita di approfondimento/sportello bimestrale su tematiche particolarmente rilevanti emerse dagli
incontri precedenti, destinata ai genitori/educatori/docenti della fascia 0-3 anni, della scuola
dell’infanzia e primaria.

Si precisa che:

- 1 genitori e le/gli educatrici/educatori che intendono partecipare alla formazione nelle
date sopra indicate devono segnalare la loro adesione, per il tramite dell’insegnante (per
i genitori) e della coordinatrice (per le/gli educatrici/educatori), via e-mail, alla prof.ssa
Antonella Mauri (a.mauri(@regione.vda.it), entro e non oltre lunedi 23 settembre 2024;

- 1docenti di scuola dell’infanzia e primaria che intendono partecipare alla formazione
nelle date sopra indicate dovranno iscriversi tramite la piattaforma SISTAF, dove,
all’approvazione della DGR relativa all’Offerta formativa per 1’a.s. 2024/2025, sara
pubblicata la circolare (non verranno accettate adesioni effettuate con altre modalita).

» Formazione per i docenti della classe quarta e quinta della scuola primaria, a cura della
prof.ssa Claudia Fisanotti:

e 1° incontro: mercoledi 16 ottobre 2024, dalle ore 14:30 alle ore 16:30 (modalita online)

Tematiche: curricolo digitale integrato: che cos’¢ e come si combina con il sillabo delle nostre
materie; introduzione alle attivita da svolgere in classe in modo creativo e guidato (Manifesto delle
parole ostili e le parole gentili);

e 2° incontro: mercoledi 8 gennaio 2025, dalle ore 14:30 alle ore 16:30 (modalita online)

Tematiche: il Kamishibai plurilingue e il teatro delle ombre;

e 3° incontro: mercoledi 5 febbraio 2025, dalle ore 14:30 alle ore 15:30 (modalita online)

Tematica: supporto alla realizzazione del prodotto.

e 4° incontro: mercoledi 28 maggio 2025, dalle ore 14:30 alle ore 16:30 (modalita da concordare
con 1 partecipanti)

Tematiche: restituzione e condivisione dei prodotti (un Kamishibai o un teatro delle ombre su uno
o piu dei punti del Manifesto delle parole ostili o delle schede di esempio).

Si precisa che 1 docenti della classe quarta e quinta della scuola primaria che intendono partecipare
a questa fase del progetto dovranno iscriversi tramite la piattaforma SISTAF, dove, all’approvazione
della DGR relativa all’Offerta formativa per 1’a.s. 2024/2025, sara pubblicata la circolare (non
verranno accettate adesioni effettuate con altre modalita).




% Percorso Smartphone

La formazione ¢ destinata ai genitori, ai docenti e agli studenti del primo e/o secondo anno di
scuola secondaria di primo grado.

Finalita: rafforzare i legami tra generazioni diverse, educare al rispetto della diversita, favorire
I’instaurazione di una societa piu coesa e puntare a una gestione costruttiva del tempo vuoto;
supportare adeguatamente i giovani nell’utilizzo consapevole e responsabile dei devices, delle apps
e della rete, focalizzare le opportunita di crescita, conoscenza, ricerca e relazione, nel rispetto dei
propri e degli altrui diritti, ridurre/evitare i rischi e le situazioni pericolose, individuare a chi chiedere
aiuto in caso di necessita, accompagnare in modo propositivo i genitori nel processo di navigazione
dei propri figli e favorire una connessione tra scuola e famiglia attraverso la condivisione di un
patto educativo.

La formazione ¢ cosi articolata:

- prima fase (modalita online)

a cura dell’avv. Carlo Lagana, del dott. Fabio Pierini, psicologo e del sig. Denis Champvillair, della
polizia postale e delle telecomunicazioni e destinata ai docenti delle classi prime e seconde di
scuola secondaria di primo grado, suddivisa nei moduli, di 2 ore ciascuno:

“Diritti e responsabilita civili e penali”;
“La navigazione in sicurezza”
“I1 riconoscimento ¢ la gestione delle emozioni”

I docenti, partecipanti per la prima volta a questa fase, devono chiedere 1’iscrizione alla classroom
dedicata, dove si trova il materiale prodotto dagli esperti succitati, inviando una e-mail alla prof.ssa
Antonella Mauri (a.mauri@regione.vda.it) che rendicontera, al termine, su webécole, le 6 ore di
formazione.

I docenti che hanno gia partecipato al percorso negli anni precedenti, devono comunque comunicare
la loro adesione, tramite e-mail, alla prof.ssa Antonella Mauri (a.mauri@regione.vda.it), per
garantire I’attivazione delle altre fasi previste.

- seconda fase (modalita online)

a cura dell’avv. Carlo Lagana, del dott. Fabio Pierini, psicologo e del sig. Denis Champvillair, della
polizia postale e delle telecomunicazioni ¢ destinata ai tutor (genitori/nonni/zii/tutori/...) degli
studenti frequentanti le classi prime e seconde di scuola secondaria di primo grado.

Tematiche: la navigazione in sicurezza, i diritti e le responsabilita civili e penali, il Patto educativo.

A seconda del periodo dell’anno scolastico in cui i docenti decidono di attivare la formazione in
classe, si propongono due date alternative per le formazioni online dei tutor:

- giovedi 14 o giovedi 21 novembre 2024, dalle ore 17 :00 alle ore 19:00;
- giovedi 13 o giovedi 20 febbraio 2025, dalle ore 17:00 alle ore 19:00.

I1 docente referente segnalera i nominativi e la data scelta dai tutor (genitori/nonni/zii/tutori/...) che
intendono partecipare a questa fase, alla prof.ssa Antonella Mauri (a.mauri@regione.vda.it), entro
il 12 novembre 2024, per la prima tranche, e 1’11 febbraio 2025, per la seconda tranche.




- terza fase (in classe)

a cura dei docenti formati e destinata agli alunni delle classi prime e seconde di scuola
secondaria di primo grado.

Tematiche: “Internet: le opportunita delle nuove tecnologie” (2 moduli); “La Privacy e la Cyber
Security, doveri e diritti online” (2 moduli); “Le emozioni in rete” (2 moduli); “L’informazione
online: orientarsi efficacemente in rete” (2 moduli); “Le dipendenze digitali: come promuovere il
benessere digitale” (2 moduli).

Il materiale necessario a questa fase ¢ reperibile nella classroom (simulazioni, analisi di caso,
compito di realta, video, questionario finale).

Ai docenti partecipanti a questa fase verranno rendicontate, al termine, su webécole, n. 10 ore di
formazione.

- quarta fase (a scuola)

a cura dell’avv. Carlo Lagana, del dott. Fabio Pierini, psicologo, del sig. Denis Champvillair, della
polizia postale e delle telecomunicazioni, della prof.ssa Antonella Mauri e della dott.ssa Laura
Ottolenghi, Coordinatore del Piano Legalita&Intergenerazionalita, e destinata agli alunni delle
classi che hanno svolto il progetto, a tutte le figure adulte preposte all’educazione dei bambini,
dei giovani e degli adolescenti, e alla comunita locale.

Tematiche: rielaborazione del progetto, consegna dell’attestazione, firma del Patto
Legalita&Intergenerazionalita (docente-genitore-alunno) e informazione ¢ sensibilizzazione con i
testimonial partecipanti.

Ai docenti partecipanti a questa fase verranno rendicontate, al termine, su webécole, n. 2 ore di
formazione.

X/

% Percorso smartphone e tech-devices
Come difendersi dalle fake news? Conosci I’antibioticoresistenza?

La formazione, a cura della giornalista dott.ssa Cristina Porta e dalla dott.ssa Elisa Perri, dirigente
biologo della Direzione di Presidio dell’ospedale Parini di Aosta, dal dott. lacopo Luboz, dirigente
farmacista della Struttura complessa di Farmacia Territoriale, dalla dott.ssa Sandra Ganio, direttore
della Struttura complessa di Igiene Allevamenti del Dipartimento di Prevenzione VdA, dal dott.
Enrico Ventrella, coordinatore degli assistenti sanitari della Struttura complessa di Igiene e Sanita
Pubblica del Dipartimento di Prevenzione VdA e dalla dott.ssa Laura Apprato, dirigente medico
presso la Struttura complessa di Igiene e Sanita Pubblica del Dipartimento di Prevenzione VdA, ¢
destinata ai tutor (genitori/nonni/zii/tutori/...), ai docenti e agli educatori delle scuole di ogni
ordine e grado del territorio.

Tematiche: il corretto uso degli antibiotici e dei farmaci, la lotta all’antibiotico resistenza in ambito
farmacologico, medico, veterinario, biologico e legale, i rischi delle fake news in merito
all’autodiagnosi e le fonti di informazione attendibili e autorevoli in tema di salute.

Finalita: promuovere la consapevolezza dell’uso dei farmaci, degli effetti dell’antibiotico resistenza
nella sanita pubblica, dal punto di vista clinico ed economico; la connessione tra cittadinanza e
cultura, sviluppando la health literacy; life skills ed empowerment; I’adozione di comportamenti



responsabili per sé, per gli altri e per I’ambiente; la tutela della salute nei diversi contesti di vita;
I’attenzione alle fake news nell’automedicazione.

La formazione ¢ cosi articolata:

- giovedi 17 ottobre 2024, dalle ore 17.00 alle ore 19:00 (modalita online): destinata ai tutor e ai
docenti delle scuole di ogni ordine e grado;

- mercoledi 23 ottobre 2024, dalle ore 17.00 alle ore 19:00 (modalita online): destinata ai docenti
di discipline letterarie e scientifiche del IV° e V° anno delle scuole secondarie di secondo grado,
in cui si presenta e si discute il materiale proposto dagli esperti da utilizzare in classe;

- 6 moduli dedicati limitatamente agli studenti degli ultimi due anni delle scuole secondarie di
secondo grado, a cura dei docenti formati, durante le ore di Educazione Civica (pratica
raccomandata del PP1 “Scuole che Promuovono Salute”), in un periodo a scelta dai docenti
stessi.

Il docente referente segnalera i nominativi dei tutor (genitori/nonni/zii/tutori/...) che intendono
partecipare  all’appuntamento del 17 ottobre, alla profissa  Antonella = Mauri
(a.mauri@regione.vda.it), entro il 15 ottobre 2024.

Si precisa che 1 docenti che intendono partecipare a quest’ultima formazione dovranno iscriversi
tramite la piattaforma SISTAF, dove, all’approvazione della DGR relativa all’Offerta formativa per
I’a.s. 2024/2025, sara pubblicata la circolare (non verranno accettate adesioni effettuate con altre
modalitd).

Per ulteriori informazioni ¢ possibile contattare la prof.ssa Antonella Mauri al
numero telefonico 0165/275876 oppure tramite e-mail all’indirizzo a.mauri@regione.vda.it.

E gradita ’occasione per porgere distinti saluti.

LA SOVRAINTENDENTE AGLI STUDI
Marina Fey
documento firmato digitalmente



